
                                                                                                              
                                                                                      

 

 
Kako do lahkotne komunikacije med učitelji/ vzgojitelji in starši? 

 
 
Vodja delavnice:  Elena Kecman, univ. dipl. pedagoginja, transakcijska analitičarka-
svetovalka, specializantka psihoterapije  
 
Prijava in dodatne informacije: 
kecman.elena@gmail.com,  031 344 543,  www.elena.si  FB: Elena Kecman, 
psihoterapija in svetovanje 
 
Ciljna skupina: učitelji, vzgojitelji, svetovalni delavci in ravnatelji  
 
Datum: sobota, 28. marec 2020 
Čas: 9h - 16h 
 
Kraj: Ukmarjeva 4 (Rudnik), Ljubljana 
 
Cilji:  

 izboljšanje komunikacije med pedagogi in starši  

 učinkovito in strokovno svetovanje staršem 
 
Delo bo potekalo v manjši skupini, kjer bodo vsi udeleženci imeli možnost za vajo in 
diskusijo. 
 
Teme: 
- Uvod v konstruktiven pogovor s starši 

- Vprašanja, ki vam bodo pomagala pri konstruktivnem pogovoru s starši 

- Kako se lahko zaščitite ob besednem »napadu« starša? 

- Kako prekiniti ali skrajšati pogovor, ki nikamor ne »pelje«? 

- Kako nekakovosten pogovor spreobrniti v kakovosten? 

- Urjenje empatije do staršev, ki se vedejo neprimerno 

- Kako na primeren način postavimo mejo do staršev; kako na primeren način reči 

»NE« ali »DOVOLJ« 

- Vaje in izvedba svetovalnega pogovora s staršem 

 

Vaje bodo potekale skozi celo delavnico. 

 
Empatičen odnos in primerna komunikacija lahko spremenita vedenje našega 
sogovornika. Delali bomo na grajenju empatije, vadili primerna vprašanja in odgovore 
za starše, ki se vedejo neprimerno in napadalno. Vadili bomo, kako začeti pogovor s 
staršem, saj je uvod v vsak pogovor zelo pomemben. Vadili bomo tudi postavljanje 
meja, če empatičen odgovor ne uspe in morate postaviti mejo in reči »NE« ali 
»DOVOLJ«. 
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Tudi »težavni« starši so le navadni ljudje, tako kot vsi ostali. Z razumevanjem njihovih 
težav, pa čeprav so izražene na neprimeren način, boste veliko pridobili, jih boljše 
razumeli in slišali ter hitreje prišli do rešitve. 
 
Delali bomo s pomočjo individualnih in skupinskih vaj, s pomočjo svetovanja, 
supervizije in iskanja boljših rešitev. Vadili bomo, kako se odzvati v različnih 
neprijetnih situacijah pri pogovoru s starši, kaj narediti v nerešljivih situacijah in kako 
poiskati pomoč drugje, če sami težavi nismo kos. 
 
Ob prijavi na seminar boste osebno prejeli podrobnejši program ter informacije o 
mestu izvedbe. 
 
Potrdilo:  
Po končanem seminarju boste prejeli potrdilo o udeležbi, predmetnik programa in 
dokazilo o aktivni udeležbi, kar potrebujete za pridobitev 0,5 točk (za 8-urno 
usposabljanje). 
 
Kotizacija:  
Kotizacija za vsakega udeleženca znaša 90 €. Če se seminarja udeležijo vsaj trije 
udeleženci iz iste ustanove, imate kot skupina nižjo ceno – 80 € za udeleženca. 


